
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

АФИША                              7 ОКТЯБРЯ 2024 (ПОНЕДЕЛЬНИК) 

10:00 – 10:30 
«УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА» – оздоровительные 
общеукрепляющие упражнения 

12+ Спорткомплекс 

10:00 – 11:00 Прогулка на лошади в экипаже! 0+ 
Центральная 
площадь 

11:00 – 11:30 «АКВА-ТАЙМ» – тонизирующая аква-аэробика  18+ СПА центр 

14:30 – 15:30 «ИППОТЕРАПИЯ» – катание верхом на лошади 6+ 
Центральная 
площадь 

15:00 – 15:30 
«ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА» – тренировка для 
профилактики заболеваний 

16+ Спорткомплекс 

15:00 – 16:30 «МУЛЬТ-ПАРАД» – просмотр мультфильма 3+ Зал "Комфорт" 

16:00 – 16:45 «ДРУГ-УТЮГ» – настольная игра-угадайка 8+ 
Клуб «Академия 
детства» 

17:00 – 17:45 
«ПИРОЖОК С КЛУБНИКОЙ» – кулинарный 
мастер-класс для юных гостей отеля 

6+ Бар "Факел" 

18:00 – 18:30 
«ВОДНЫЕ ИГРЫ» – весёлые развлечения в 
бассейне 

6+ Аквацентр 

19:00 – 19:30 «МЕМО» – настольная игра на развитие памяти 6+ Игровой зал 

20:00 – 20:30 
«MINI-DISKO» – танцевальная программа для 
юных гостей 

3+ Зал  "Сфера" 

21:20 – 22:00 
«QUIZ GAME» – игра в вопросы и ответы. 
Собирай команду и выигрывай! 

18+ Бар "Факел" 

22:00 – 02:00 «КАРАОКЕ» – вечеринка 18+ Бар "Факел" 
 

ВНИМАНИЕ! Отель может изменить программу анимационных мероприятий.   
Все изменения указываются на ресепшен 5 корпуса. Отель оставляет за собой право отмены 
анимационных мероприятий, если через 15 минут после начала мероприятия никто из Гостей не изъявил 
желания принять в нем участие. 

  

 Детское мероприятие   Семейное мероприятие 
  

Только для взрослых  

ВЕЖЛИВЫЕ 
БУДНИ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

АФИША                                        8 ОКТЯБРЯ 2024 (ВТОРНИК) 

10:00 – 10:30 
«УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА» – оздоровительные 
общеукрепляющие упражнения 

12+ Спорткомплекс 

10:00 – 11:00 Прогулка на лошади в экипаже! 0+ 
Центральная 
площадь 

10:30 – 13:00 
Трансфер в МУЗЕЙНО-ВЫСТАВОЧНЫЙ 
КОМПЛЕКС "НОВЫЙ ИЕРУСАЛИМ" (г. Истра) 
Самостоятельное посещение. Возвращение в 13:00 

0+ 
Центральная 
площадь 

11:00 – 11:30 «АКВА-ТАЙМ» – тонизирующая аква-аэробика  18+ СПА центр 

15:00 – 15:45 
«АКТИВИТИ» – настольная игра на общение. 
Общаемся с помощью мимики, слов и рисунков 

8+ 
Клуб «Академия 
детства» 

15:00 – 16:30 «МУЛЬТ-ПАРАД» – просмотр мультфильма 3+ Зал "Комфорт" 

16:00 – 16:30 «ФИТНЕС-ЙОГА» – упражнения для начинающих 16+ Спорткомплекс 

17:00 – 17:45 
«БАБОЧКА» – творческий мастер-класс из 
природных материалов 

6+ 
Клуб «Академия 
детства» 

18:00 – 18:30 
«ГЛАЗ-АЛМАЗ» – играем в дартс. Задача – 
набрать максимальное количество очков! 

8+ Спорткомплекс 

19:00 – 19:30 «БАШНЯ» – игра для юных строителей 6+ Игровой зал 

20:00 – 20:30 
«MINI-DISKO» – танцевальная программа для 
юных гостей 

3+ Зал  "Сфера" 

21:20 – 22:00 
«СТО К ОДНОМУ» – развлекательная шоу-
программа для дружных команд 

18+ Бар "Факел" 

22:00 – 02:00 «КАРАОКЕ» – вечеринка 18+ Бар "Факел" 
 

ВНИМАНИЕ! Отель может изменить программу анимационных мероприятий.   
Все изменения указываются на ресепшен 5 корпуса. Отель оставляет за собой право отмены 
анимационных мероприятий, если через 15 минут после начала мероприятия никто из Гостей не изъявил 
желания принять в нем участие. 

  

 Детское мероприятие   Семейное мероприятие 
  

Только для взрослых  

ВЕЖЛИВЫЕ 
БУДНИ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

АФИША                                             9 ОКТЯБРЯ 2024 (СРЕДА) 

10:00 – 10:30 
«УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА» – оздоровительные 
общеукрепляющие упражнения 

12+ Спорткомплекс 

10:30 – 11:00 «АКВА-ТАЙМ» – тонизирующая аква-аэробика  18+ Аквацентр 

14:30 – 15:30 «ИППОТЕРАПИЯ» – катание верхом на лошади 6+ 
Центральная 
площадь 

15:00 – 15:30 «STAND-UP» – тонизирующая стэп-аэробика 14+ Спорткомплекс 

15:00 – 16:30 «МУЛЬТ-ПАРАД» – просмотр мультфильма 3+ Зал "Комфорт" 

15:30 – 16:15 
«БОЛЬШАЯ ДЖЕНГА» – игра, где вытаскивают 
из башни блоки, пока башня не рухнет 

8+ 
Клуб «Академия 
детства» 

16:00 – 16:30 
«ВОДНОЕ ПОЛО» – командная игра в бассейне. 
Главное – забросить мяч в ворота соперников! 

12+ СПА центр 

17:00 – 17:45 
«ВАРЕНИКИ С КАРТОШКОЙ» – кулинарный 
мастер-класс для юных гостей отеля 

6+ Бар "Факел" 

18:00 – 18:30 
«ВОДНЫЕ ИГРЫ» – весёлые развлечения в 
бассейне 

6+ Аквацентр 

19:00 – 19:30 «РЫБА» – турнир по домино 8+ Игровой зал 

20:00 – 20:30 
«MINI-DISKO» – танцевальная программа для 
юных гостей 

3+ Зал  "Сфера" 

21:20 – 22:00 
«НАШЕ КИНО» – вечерняя шоу-программа. Вас 
ждёт путешествие в мир кино! 

18+ Бар "Факел" 

22:00 – 02:00 «КАРАОКЕ» – вечеринка 18+ Бар "Факел" 
 

ВНИМАНИЕ! Отель может изменить программу анимационных мероприятий.   
Все изменения указываются на ресепшен 5 корпуса. Отель оставляет за собой право отмены 
анимационных мероприятий, если через 15 минут после начала мероприятия никто из Гостей не изъявил 
желания принять в нем участие. 

  

 Детское мероприятие   Семейное мероприятие 
  

Только для взрослых  

ВЕЖЛИВЫЕ 
БУДНИ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

АФИША                                      10  ОКТЯБРЯ 2024 (ЧЕТВЕРГ) 
10:00 – 10:30 «УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА» 12+ Спорткомплекс 

10:00 – 11:00 Прогулка на лошади в экипаже! 0+ 
Центральная 
площадь 

10:00 – 13:00 
Трансфер в САВВИНО-СТОРОЖЕВСКИЙ 
МОНАСТЫРЬ (г. Звенигород) Самостоятельное 
посещение. Возвращение в 13:00 

0+ 
Центральная 
площадь 

10:30 – 11:00 «АКВА-ТАЙМ» – тонизирующая аква-аэробика  18+ Аквацентр 

14:30 – 15:30 «ИППОТЕРАПИЯ» – катание верхом на лошади 6+ 
Центральная 
площадь 

15:00 – 15:30 «КРАСИВОЕ ТЕЛО» – тренировка с бодибарами 18+ Спорткомплекс 

15:00 – 16:30 «МУЛЬТ-ПАРАД» – просмотр мультфильма 3+ Зал "Комфорт" 

15:30 – 16:15 
«ИМАДЖИНАРИУМ» – игра на ассоциации, 
которая расширяет границы воображения 

8+ 
Клуб «Академия 
детства» 

16:00 – 16:30 
«ВОДНОЕ ПОЛО» – командная игра в бассейне. 
Главное – забросить мяч в ворота соперников! 

12+ СПА центр 

17:00 – 17:45 «ЧУДО-МЫЛО» – творческий мастер-класс 6+ 
Клуб «Академия 
детства» 

18:00 – 18:45 
«МИНИ-ФУТБОЛ» – играем и отдыхаем. Ждём 
всех на игре! 

6+ Спорткомплекс 

19:00 – 19:30 «Я В ДАМКАХ» – турнир по шашкам 6+ Игровой зал 

20:00 – 20:30 
«MINI-DISKO» – танцевальная программа для 
юных гостей 

3+ Зал  "Сфера" 

21:20 – 22:00 
«СВОЯ ИГРА» – развлекательно-
интеллектуальная программа для взрослых 

18+ Бар "Факел" 

22:00 – 02:00 «КАРАОКЕ» – вечеринка 18+ Бар "Факел" 

ВНИМАНИЕ! Отель может изменить программу анимационных мероприятий.   
Все изменения указываются на ресепшен 5 корпуса. Отель оставляет за собой право отмены 
анимационных мероприятий, если через 15 минут после начала мероприятия никто из Гостей не изъявил 
желания принять в нем участие. 

  

 Детское мероприятие   Семейное мероприятие   Только для взрослых  

 

ВЕЖЛИВЫЕ 
БУДНИ 

 


